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介绍 (5 min)
1 礼敬佛陀、佛法和僧团（三称）

2 缘起

● 五四运动纪念

● 佛教青年会的当月主题

● 研讨会的原则和立场

3 本次研讨会的形式

● 主题发言：张翼和谌飚

● 主持：谌飚

4 研讨会格式

● 主题：佛法和当下

● 时长：1.5小时

● 时间：每两周 周五晚 8:00pm EDT (New York Time)
● 会场：Skype视频

● 研讨会内容：

1. 介绍 (5分钟) 
2. 发言A (20分钟)
3. 法友讨论 (15分钟)
4. 休息 (5分钟)
5. 发言B (20分钟)
6. 法友讨论 (15分钟)
7. 总结 (5分钟)
8. 确定下一次法友研讨会 (5分钟)。
9. 遵守设定的时长。



五四运动对佛教现代化的启示 (20分钟)

谌飚
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五四运动：学生运动？思想运动？启蒙运动？政治运动？

http://slide.news.sina.com.cn/c/slide_1_51157_58959.html/d/8#p=3


广义五四：现代启蒙运动

德先生（民主）

● 中国的专制历史很长

● 近代的衰弱；列强的压

力

● 激进；苏俄；马列主义

赛先生（科学）

● 科学没有发生在中国

● 民众的科学文化素养

低下

文化

● 新文化运动

● 现代文字

● 白话文

● 新的文化艺术形态

● 保守与革新

缺陷

● 自由女士
(Lady Liberty; 
Freedom)的忽

视

● 学界和广大民众

的脱节

● 没有强大的资产

阶级

● 所谓的“中学为

体、西学为用”的
阴影

● 运动的局限性；

不彻底



五四运动： 政治运动

时代的狂飙：从帝制王朝向现代政治

转型

共产主义和马列主义的崛起

美国的政治孤立主义的不作为

思想运动无法影响政治运动

转型的失败

自由的缺乏；无法提升民主的质量 （死
局）

北洋政府 - 国民政府 - 中华人民共和

国

民主的雏形 - 强人训政 - 人民民主专

政

五四的倒退

政治的死结



五四运动：成功？ 
新运动：失败？



佛教现代化：启蒙运动（科学、民主和自由）

传统佛教的困境：

宗派林立，思想分歧，经论落后，远离佛陀核心教义，缺乏

活力。

科学:

理性来扫除传统佛教中的迷信、非理性和反人类的东西

民主:

来破除大师、教主崇拜，佛教体制回归老师和学生教学相

长的民主架构

特别提出：

自由： 每个修行人成为“以自己为岛洲”、不
为佛教宗派所束缚的、能自由选择适合自己

修行方法

远离在某些佛教宗派法门里的恫吓、钳制和

压迫

具有自由、平等和博爱精神的适应现代社会

的新佛教。



佛教现代化：基础工作 （经、律、论）和新的佛
法修学实践

提倡核心佛教经论的现代汉语翻译

按照佛陀的精神，修订修行人面向现

代社会的道德规范和准则（戒德规范）

创建符合现代化要求的切实可行的新

的经论；扬弃充满时代局限性的传统

佛教论典。

在佛法修学和佛教现代化实践上：

禅世界佛教现代的主张

https://chanworld.org/community/modernization/%e7%a6%85%e4%b8%96%e7%95%8c%ef%bc%9a%e4%b8%89%e3%80%81%e4%bd%9b%e6%95%99%e7%8e%b0%e4%bb%a3%e5%8c%96%e7%9a%84%e5%9f%ba%e6%9c%ac%e4%b8%bb%e5%bc%a0/


讨论 (15 min)



新文化運動中可以借鑒的兩條思想  (20分钟)

张翼
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新文化運動中可以借鑒
的兩條思想

一是：國語運動；

二是：新史學運動。



国语运动中胡适提倡： 
• “合乎文法” 
• “说自己的话，不要说别人的话”。



“合乎文法” 

• 写文章和句子，作者首先要“合乎文法”。一个句号
表示一个完整的句子。里面一个主语、一个动词。

• 用词要明确，不要让读者去猜。 
• 例句：“參禅”“禪坐”“二指禪” “茶道禪”



“要说自己的话，不要说别人的话。” 

• “什么是时代的人，说什么时代的话。” 
• 行文說話要嚴謹有邏輯，要讓人看懂。不要做神
棍。

• 例句#1：宗下有云：“不思而知，落第二头；思而知
之，落第三手”。如何才能是第一机？” 

• 例句#2：欲在一念未生前，着力有何方便? 



寫的文章是給什麼人看的

• 延安：“工人农民联合起来争取抗日胜利” 



新文化运动中的另外一条重要
的思想是：新史学运动。

• 胡适等人提倡对没有可靠材料证实的远古时代采
取了质疑的态度。 “宁疑古而失之，不可信古而失
之” 

• 佛法发展至今，随着历史发展，不同的团体，因于
不同的因缘，或想象，或误解，添描删改的行为应
该是有的。 



• 通行版：“菩提本无树，明镜亦非台，本来无
一物，何处惹尘埃。”

• V.S.
• 敦煌版“菩提本无树，明镜亦非台，佛性本
清净，何处惹尘埃。”



道德經第一章

• 常见宋版：。。。故常无，欲以观其妙，常有，欲以
观其徼。。。。

• V.S.
• 马王堆版：。。。故恒无欲也，以观其眇，恒有欲也
，以观其噭。。。。



• 从这种改变上我们学到的是，在学习佛法时，疑古是有必要
的，另外也要给别人提供宽松的环境，以便于持有不同意见
的人发表不同的见解。



另聊幾句五四民主運動

• 首先，五四運動是指五四遊行示威系列活動。5/2籌劃，5/4
開始遊戲，6/28結束。

• 人員以各地學生為主，牽扯了一部分文化名人和其他各界的
通電表態支持。

• 主題是山東問題。

• 作用有二：一是施壓給在巴黎和會上的中國代表團；而是火
燒趙家樓。開創了進步學生鬧事的歷史。



新文化運動

• 辛亥革命之後1911年到五四運動1919年。

• 參與人是海歸的留學生。

• 主題是四條：1，剖析中國人的民族劣根性；2，打倒孔家店，
推出科學和民主；3，新國文運動，4新史學運動。

• 作用是中國人的文化啟蒙；對西方文明的引進和討論；產生
了三個主義兩個政黨。



國共兩黨都正面評價

• 形成了一個溫潤恰當的土壤，當十月革命後蘇聯傳入的共產
主義進入中國後，已經啟蒙後，部分處在思想飢餓期的文人
迅速接受共產主義思想。所以，共產黨把新文化運動加上五
四運動，合稱為五四民主運動，並引此作為中國共產主義的
萌芽。

• 廣州的國民政府借助此期的知識界的爭論，衝擊了北洋政府
的文化和思想的統治根基。



讨论 (15 min)



总结和廻向 (5 min)
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将佛法修学的功德和利益廻向
给众生。

愿新冠疫情早日结束！

愿众生离苦得乐！
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